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Fahrrad-Touren in 
der Region Oberalster 
Erlebnisberichte

Die Stachelritter brauchen unsere Hilfe
Tipps für einen igelfreundlichen Garten

Spargel-Erdbeer-Salat mit Burrata 
10-Minuten-Rezept für zuhause

  Interview mit dem Journalisten und Buchautor Jay Tuck
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Mi., 2.8., und Mi., 6.9.
SchlossJam

Erfahrenes, reifes oder fri-

sches, junges Blut, Hardrock 

oder sanfter Blues, wir kom-

men zusammen und jam-

men durch den Abend. 

Es wird sich auf einen Song 

geeinigt, Tonart und Tempo 

abgestimmt und dann geht es 

los. Soli werden reihum gespielt, 

oder wer gerade Lust hat, spielt 

spontan eines. Lass' dich auf die 

Musik ein, hör' zu und spiel' mit! 

Eintritt frei.

19.00 Uhr, Kulturschloss 
Wandsbek, Königsreihe 4
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Freitag, 4.8.
Hofkonzert mit „8 to the Bar“ 

Die Live-Band aus Hamburg 

spielt Boogie Woogie, Blues 

und Oldies. Seit ihrer Grün-

dung 1985 hat sich die Band zu 

einer Hamburger Institution 

entwickelt. In der Tradition der 

berühmten Hamburger Szene 

der frühen 1970er Jahre, die 

für neue handgemachte Musik 

stand, verbindet die Band viele 

musikalische Stile zu ihrer ganz 

eigenen swingenden Mischung.

Eintritt 12 / 10 €.

19.30 Uhr, Kulturschloss 
Wandsbek, Königsreihe 4
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Freitag, 11.8.
Hofkonzert mit Alessandro 

Galas & Luis Amarilla 

Lateinamerikanischer Rhythmus 

und außergewöhnliche Stim-

men laden auf eine südameri-

kanische Fiesta ein. Alessandro 

Galas steht für die Verknüpfung 

traditioneller Musik seiner 

südamerikanischen Heimat 

mit aktuellen spanischsprachi-

gen Hits der internationalen 

Charts. Er gibt diesen beiden 

Einflüssen mit eigenen Tex-

ten und Kompositionen eine 

ganz persönliche Note. 

Eintritt: 12 / 10 €. 

19.30 Uhr, Kulturschloss 
Wandsbek, Königsreihe 4
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Sonntag, 13.8.
White Dinner im 

Mühlen teichpark 

Kostenloses und unkommer-

zielles Picknick unter freiem 

Himmel. Dresscode: weiße 

Kleidung. Mitbringen: gefüllten 

Picknickkorb, Tisch, Stühle, 

weiße Tischdecke und Geschirr. 

Wichtige Accessoires, aber 

keine Pflicht: Wunderkerzen 

und weiße Tücher Eintritt frei.

17.00-21.00 Uhr, Müh-
lenteichpark beim 
Kulturschloss Wands-
bek, Königsreihe 4
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Do., 27.7., und 
Do., 24.8.
Spiele- & Klönnachmittag  

Kommt einfach vorbei und 

spielt los. Eintritt frei. 

17.00-19.00 Uhr, Kultur-
schloss Wandsbek, 
Königsreihe 4 
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Sonntag, 30.7.
Mitspieltheater „Das 

tapfere Schneiderlein" 

Mit einem Streich erwischt das 

Schneiderlein sieben Fliegen 

und will der Welt diese Helden-

tat verkünden. Es näht sich ei-

nen Gürtel, auf dem steht: „7 auf 

einen Streich“. Es trifft auf einen 

König, der ihm schwierige Auf-

gaben stellt. Als Belohnung soll 

es das halbe Königreich und die 

Prinzessin zur Frau bekommen. 

Open Air im Hof, Eintritt frei. 

17.00-19.00 Uhr, Kultur-
schloss Wandsbek, 
Königsreihe 4
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Sonntag, 20.8.
NABU Sommerfest

Der NABU und die NAJU 

bieten auf dem Fest viele 

spannende Aktionen rund 

um die Natur und es gibt 

tolle Preise zu gewinnen.

Die NABU-Fachgruppe „Fle-

dermaus“ beantwortet an 

ihrem Infostand alle Fragen 

zu den nachtaktiven Tieren. 

10.00-17.00 Uhr, BrookHus, 
Duvenstedter Triftweg 140

Freitag, 25.8.
Suzie & The Fireballs

„Twist & Shout" – Eine musikali-

sche Zeitreise in die 1950er und 

1960er Jahre. Songs von Elvis 

Presley, Chuck Berry und Buddy 

Holly mischen sich mit den Er-

folgen der Beatles, Hollies und 

Animals. Eintritt 22 / 20 / 10 €

20.00 Uhr, Margarethen-
hoff, Kisdorf
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Samstag, 26.8.
Mitspieltheater „Aladdin 

& die Wunderlampe"

Aladdin wird vom bösen Zau-

berer beauftragt, in einer Höhle 

eine geheimnisvolle Lampe 

zu suchen. Die Wunderlam-

pe beherbergt einen Geist, 

der seinem Besitzer jeden 

Wunsch erfüllt … Eintritt frei. 

17.00 Uhr, Kulturschloss 
Wandsbek, Königsreihe 4

Verteiler gesucht
Wir suchen für das 

Verteilungsgebiet Duven-
stedt und Tangstedt, 

melden Sie sich gern bei uns.

040 3259 3670
redaktion@duvenstedter-kreisel.de

56VERANSTALTUNGEN Duvenstedter Kreisel



SEPTEMBER

©
 E

lk
e 

H
ar

je
s

Freitag, 1.9.
Ensemble „Die Salonikkis"

Die fünf Berufsmusiker nehmen 

ihr Publikum mit auf einen 

Streifzug durch die Wiener, 

Pariser und Berliner Salons. 

Gehobene Unterhaltungsmusik, 

von den „Ungarischen Tänzen“ 

(Johannes Brahms) bis zum 

Argentinischen Tango (Astor 

Piazolla), von virtuosen Zigeun-

erweisen bis hin zu Swing, Jazz 

und französischen Chansons. 

Eintritt: 15 € / Mitglieder 5 €.

20.00 Uhr, Duvenstedter 
Salon, Max-Kramp-Haus

Samstag, 2.9.
Lesung „Planck oder 

Als das Licht seine 

Leichtigkeit verlor“ 

Der Schauspieler und Schrift-

steller Steffen Schroeder liest 

im Rahmen der 10. Langen 

Nacht der Literatur. Eintritt 12 €

19.00 Uhr, Buchhand-
lung Klauder, Duven-
stedter Damm 41

Samstag, 2.9.
Craft Beer Day Norderstedt

Da hat sich ordentlich et-

was zusammengebraut! 

Bereits zum neunten Mal feiern 

Bierbrauer*innen und Kenner 

der Szene. Rund 22 kleinere 

Brauereien präsentieren ihre 

in Handarbeit produzierten 

Biere, freuen sich auf Fragen 

der Besucher und erzählen gern 

über Produkte, Zutaten, Her-

stellung und ihre Leidenschaft 

für das Brauhandwerk. Mit DJ 

und Foodtrucks. Eintritt 5 €

12.00-21.00 Uhr, Kultur-
werk am See, Norderstedt, 
Am Kulturwerk 1

Samstag, 2.9.
„Konzert für Toleranz“

Live-Musik, kulinarische 

Köstlichkeiten aus aller 

Welt, günstige Getränke. 

Der LeseLeo verteilt Bücher.

Kinderschminken und vie-

le Aktionen für Kinder. 

Bürgersprechstunde und 

vieles mehr. Eintritt frei.

13.00-21.00 Uhr auf dem 
Wandsbeker Marktplatz,
Kulturschloss Wandsbek
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Dienstag, 5.9.
„Mona & die falschen 50er“

Zeitreise in die Ära der Gum-

mibäume und Nierentische, 

Hüftschwünge und Petticoats. 

Freuen Sie sich auf ambitionier-

te Musiker mit nostalgischen Gi-

tarren, guten Stimmen und viel 

Schalk im Nacken. Eintritt 20 €

19.00 Uhr, Parkresidenz Als-
tertal, Karl-Lippert-Stieg 1

Mittwoch, 6.9.
Redaktionsschluss

Am 6. September ist nächster 

Redaktionsschluss. Anzeigen 

kön nen bis zum 15.9. einge-

reicht werden an redaktion@

duvenstedter-kreisel.de.
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Dienstag, 12.9.
Akkordeon-Kabarett 

mit Frank Grischek

Fernab von „volkstümlicher“ 

Tradition bietet Grischek einen 

virtuosen und gleichzeitig un-

terhaltsamen Akkordeonabend, 

ist zuhause im argentinischen 

Tango, französischer Musette, 

in der Klassik wie im Folk und 

bringt gesellschaftlich relevante 

Themen höchstvergnüglich 

zur Sprache! Eintritt 20 €

19.00 Uhr, Parkresidenz Als-
tertal, Karl-Lippert-Stieg 1

© Christa Brockmann  

Dienstag, 19.9.
Jazz mit den 

„New Orleans Shakers"

Torsten Zwingenberger beweist 

mit seiner Band wieder einmal, 

dass er in vielen Spielarten des 

Jazz zuhause ist und sorgt mit 

seiner virtuosen Schlagzeug-

technik „Drumming 5.1“ für das 

leicht federnde „Swing-feeling“. 

Man spürt die mitreißende Lust 

am Leben! Mit Thomas l’Eti-

enne (Klarinette, Saxophon & 

Vocals), Lorenz Boesche (Piano), 
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Samstag, 26.8.
White Dinner am Kreisel 

Weiß ist wieder Trumpf rund 

um den Kreisel für Kleidung, 

Geschirr und Tischdeko. 

Dann noch ein gut gefüllter 

Picknickkorb, kühle Getränke 

und – ganz wichtig – weiße 

Servietten zum Winken! Einem 

stilvollen Abend mit Freunden 

steht nichts mehr im Wege.

19.00 Uhr, Duven-
stedter Kreisel
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Sonntag, 27.8.
Mitspieltheater „Die Bre-

mer Stadtmusikanten"

Ein lahmer Esel, ein müder 

Hund, eine zahnlose Katze 

und ein alter Hahn beschlie-

ßen zusammenzubleiben und 

Stadtmusikanten in Bremen zu 

werden. Sie machen sich auf 

den Weg, aber sie haben die 

Rechnung ohne die Räuber 

gemacht. Open Air im Hof. 

Eintritt: 6 € Kids | 9 € Erw. 

17.00 Uhr, Kulturschloss 
Wandsbek, Königsreihe 

Schicken Sie 
uns Ihre 

Veranstaltungen!
redaktion@duvenstedter-kreisel.de
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PASST: Es ist der 
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1.  Die Zeitung
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3.  Das "M"
4.  Das Handtuch
5.  Der Nebel
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Franz Blumenthal (Kontrabass) 

und Torsten Zwingenberger 

(Drums/Percussion). Eintritt 20 €

19.00 Uhr, Parkresidenz Als-
tertal, Karl-Lippert-Stieg 1
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Dienstag, 19.9.
Markiyan Popil (Klavier)

Solo-Abend des 1995 in der 

Ukraine geborenen, vielfach 

ausgezeichneten Klavier-Künst-

lers. Geplant sind Stücke von 

Schubert, Debussy und Szy-

manowski. Eintritt 20,50 €

19.30 Uhr, TriBühne Nor-
derstedt, Rathausallee 60
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Dienstag, 19.9.
„Albers Ahoi!“

Seemänner, die dir mit ihrem 

Anblick den Verstand rauben, 

schöne Frauen mit wilden 

Kurven, verruchte Hafen-Spe-

lunken, ferne Ufer – mit seinem 

Varieté-Programm bringt 

„Albers Ahoi!“ auf der Bühne 

das zusammen (plattdeutsch: 

tosomen), was unbedingt 

tosomen gehört: allerfeinste 

Seefahrer-Romantik, maritimes 

Liedgut, erfrischende Beats, 

Akrobatik und Artistik auf 

Weltniveau. Dazu eine ordent-

liche Ladung Seemannsgarn. 

Eintritt 30,50 / 25,50 / 20,50 €

19.30 Uhr, Kulturwerk 
am See, Norderstedt, 
Am Kulturwerk 1

Freitag, 22.9.
Julian Button

Ein Abend voller Zauberei, Co-

medy und Schattenspiel.

Multi-Talent Julian Button 

verblüfft durch seinen frechen 

Wortwitz und zeigt mit ko-

mödiantischem Talent, wie er 

sein Publikum um den Finger 

wickelt. Eintritt 22 / 20 / 10 €

20.00 Uhr, Margarethen-
hoff, Kisdorf
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Sonntag, 24.9. 
Verkaufsoffener Sonntag 

mit Oldtimer-Treffen

Thema: Kind, Jugend und Fami-

lie. Aktivitäten für Kinder, Old-

timer-Treffen. Die schönsten

Autos werden von einer 

Jury prämiert.

13.00-18.00 Uhr, 
Duvenstedter Kreisel
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Dienstag, 26.9.
„Exprompt - Klangkunst

aus Russland"

Vier Musiker zaubern mit ih-

ren traditionellen russischen 

Instrumenten ein virtuoses 

Ensemblespiel voller solistischer 

Glanzlichter. Gefühle wie Le-

bensfreude, Trauer, Liebe und 

Melancholie finden ihren musi-

kalischen Ausdruck. Eintritt 20 €

19.00 Uhr, Parkresidenz 
Alstertal, Karl-Lippert-Stieg 1

57.
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Es kam plötzlich und unerwartet:  Am Wochenende begann 
plötzlich der Motor zu stottern, dann leuchteten in der Anzeige 
immer mehr von diesen fiesen Symbolen auf. Ein eilig konsul-
tierter Experte, zu dem man es mit der letzten Antriebskraft 
gerade noch geschafft hat, empfahl den Gnadenschuss.
Nun hat mich das treue Gefährt rechnerisch mehrfach um die 
Welt gefahren – da fällt es trotz des einen oder anderen tech-
nischen Gebrechens schwer, sich so einfach zu verabschieden. 
Aber schließlich siegte die Einsicht: Es ist wohl an der Zeit für 
etwas Neues, wenn auch nicht frisch aus der Fabrik.

Ein erster Blick auf den einschlägigen Portalen war ernüch-
ternd: Erschwingliche Gebrauchtwagen sind momentan rar 
gesät. Und dann waren ja noch meine guten Vorsätze – schließ-
lich habe ich das Deutschlandticket, das ich bisher viel zu we-
nig genutzt habe. Bewegen sollte ich mich auch mehr, wie mir 
nicht zuletzt eine von wohlmeinenden Menschen geschenkte 
intelligente Armbanduhr mehrfach täglich mitteilt. 
Also wurde erst mal über den lokalen Kleinanzeigenmarkt ein 
Fahrrad erworben, nicht zuletzt auch, um die notwendigsten 
Besorgungen machen und einigermaßen mobil nach einem 
Auto Ausschau halten zu können. Die erste positive Erfahrung: 
Die Fähigkeit zum Fahrradfahren bleibt tatsächlich ein Leben 
lang. Die zweite, weniger erfreuliche Erkenntnis: Für die not-
wendige Kondition trifft das nicht zu.

So wurde ich am Berg immer wieder von rüstigen Rentnern 
überholt, die durchaus nicht immer von einem Elektroantrieb 
am Zweirad unterstützt wurden, was das Ganze umso peinli-
cher macht. Dazu kamen in den Speichen geschredderte Ein-
käufe und nahe, fast intime Begegnungen mit Autofahrern, 
beziehungsweise deren Blechhüllen, die mich hinterm Steuer 
eines motorisierten Vehikels künftig hoffentlich etwas vorsich-
tiger und toleranter machen werden.
Nun ist es also doch wieder ein Gebrauchtwagen geworden – 
ein Modell, von dem böse Zungen sagen, das serienmäßig mit 
einer umhäkelten Klopapierrolle und einem Wackeldackel auf 
der Hut ablage ausgeliefert wird. Aber irgendwann muss man 
sich zu seinem Alter bekennen. Immerhin sind beim Fahren 
noch nicht spontan Cordhütchen oder Hosenträger gewachsen.

Die guten Vorsätze bleiben jedoch – das Fahrrad soll auch in 
Zukunft bewegt werden. Also, wenn es nicht zu heiß ist. Oder 
kalt. Oder es regnet. Oder ich es nicht so eilig habe. Und auch 
das Deutschlandticket wird hoffentlich seine Berechtigung be-
halten – unter der Voraussetzung, dass die Züge mal tatsächlich 
so ankommen und dort hinfahren, wie es vorgesehen ist. Meine 
Erfolgsbilanz in dieser Hinsicht ist allerdings bisher eher über-
sichtlich.  Aber zur Not kann ich ja – gegen Aufpreis – mein 
Fahrrad mitnehmen, falls ich wieder irgendwo strande.

 Wulf Rohwedder

Immer in 
Bewegung 
bleiben!
SCHLUSSWORT VON 
WULF ROHWEDDER

Die Fähigkeit zum Fahrradfahren 
bleibt– einmal gelernt–  tatsächlich ein 

Leben lang erhalten. Für die notwendige 
Kondition trifft das leider nicht zu.
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Physio • Fitness • Bodycare
Jetzt durchstarten !
Wir freuen uns auf Sie. 

Termine 

frei!
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Witthöft Wohnimmobilien GmbH
Saseler Chaussee 203 / 22393 Hamburg    +49 (0)40 / 63 64 63-0

 www.witthoeft.com

Immo-Shop Wellingsbüttel
Rolfinckstr. 15 / 22391 Hamburg     +49 (0)40 / 63 64 63-70

Um Unannehmlichkeiten zu 
vermeiden, bieten wir dem 
Eigentümer unsere professio-
nelle Arbeit an. Die laut ge-
setzlichem Bestellerprinizip 
anfallende Maklerprovision 
lohnt sich für den Eigentü-
mer! Denn aufgrund unserer 
langjährigen Berufserfahrung 
haben wir einen geschulten 
Blick auf Bewerber und de-
ren Seriosität. Wir bieten Ih-
nen Rundum-Service durch 
den gesamten Vermietungs-
prozess von der Abnahme der 

Wohnung des alten Mieters 
bis zur Übergabe an den neu-
en Mieter. Dazu gehört die 
Mietpreisermittlung und Ex-
poségestaltung, alle Besichti-
gungstermine sowie Bonitäts-
prüfung der Interessenten. 
Weiter kümmern wir uns um 
die Gestaltung des Mietver-
trages mit Ihren individuellen 
Wünschen, um Sicherheit für 
Sie als Vermieter zu gewähr-
leisten. Das geht nicht mit 
einem Klick. Wenden Sie 
sich vertrauensvoll an uns!

Ein Klick und Ihre Woh-
nung ist vermietet? Ganz 
so leicht ist es dann doch 
nicht. Wer denkt, dass 
sich ein Objekt ange-
sichts der großen Nach-
frage nach Wohnraum in 
Hamburg problemlos und 
schnell vermieten lässt, 
könnte wichtige Details 
übersehen. Entscheiden-
de Fehler bei Vertragsab-
schluss könnten für den 
Eigentümer im Nachhin-
ein teuer werden. 

Carsten Gütschow 
ist Diplom Sach-
verständiger für 
WITTHÖFT Wohn-
immobilien und Ihr 
Ansprechpartner 
für Mietwohnungen 
und Miethäuser.

Sorglos vermieten mit WITTHÖFT

Wir bieten perfekten Rundum-Service!


